VIIl Concurso Fotografico de Lactancia Materna:
AREA DE SALUD DE MENORCA:
“Lactancia materna para un comienzo sostenible en la
vida: fortalecer lo que funciona ”

Los profesionales implicados en la Gufa BPSO de Lactancia Materna (LM) del Area de Salud de
Menorca promocionan el VIl concurso fotografico sobre LM bajo el lema "Lactancia materna
para un comienzo sostenible en la vida: fortalecer lo que funciona” . Con el objetivo de
promocionar y participar en la semana mundial de la lactancia materna, normalizando la
imagen de la mujer durante la lactancia, conocer vivencias y experiencias que tienen las
familias, ayudando a la promocidn y el apoyo de la lactancia materna.

Lactancia materna: un inicio
sostenible en cualquier

circunstancia. Fortalezcamos
las acciones que funcionan.
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Bases del concurso:

1.- Participantes:
Pueden participar todas las personas mayores de edad residentes en Menorca.

2.- Tema:

Las fotografias tienen que mostrar imagenes relacionadas con la lactancia materna 'y

contacto fisico piel con piel.

Se valoraran aspectos como la originalidad, creatividad y calidad de la fotografia.



3.- Formato:

Las fotografias se han de presentar en formato digital (JPG), en color o en blanco y
negro, con una medida de 5MB y una resolucion de 300 ppp cada una.

No se admitirdn composiciones ni fotomontajes.
Las obras que no cumplan los requisitos anteriores seran excluidas del

concurso.

4.- Cantidad:

Cada concursante podra presentar un maximo de 3 fotografias. Las imagenes han de
ser inéditas, no publicadas ni premiadas en otro certamen o concurso.

5.- COmo participar:

Las fotografias se han de enviar por correo electrdnico a:

lactanciamenorca@gmail.com

Con asunto:
Concurso de fotografia lactancia 2025
En el mensaje indicar:
Nombre y Apellidos del autor/es
DNI
Teléfono de contacto
Titulo o nombre (definicién) de la fotografia.
e-mail

6.- Términos:

Las fotografias se pueden presentar hasta las 15:00 h del dia 20 de septiembre de
2025.

Dado que en las fotografias pueden aparecer menores de edad, la participacion en el concurso
incluye, por parte de sus representantes, autorizar que el menor aparezca en dichas imagenes.



7.- Jurado:

El jurado estara formado por:

Una Pediatra.

Un/a Ginecdlogo/a.

Una matrona.

Una enfermera.

Un/a auxiliar de enfermeria.

Un/a experta en fotografia.

Una madre de grupos de apoyo a la lactancia materna.
Un/a miembro de la guia BPSO lactancia materna.

El jurado seleccionara hasta un maximo de 30 obras finalistas y las tres ganadoras. El jurado se
reserva el derecho a declarar los premios o el premio desierto.

8.- Premios:

ler premio: Por “Cristina Barber”

Sesién fotografica.

2n premio: Por “Restaurant La Bolla de Sant Lluis”
Menu para 2 personas de lunes a viernes mediodia.
3r premio: Por “Hotel Mirador des Port”

Vale desayuno y spa para 2 personas.

4t premio: Por “Hotel Mirador des Port”

Vale desayuno y spa para 2 personas.

52 premio: Por “Joies Isabel Mir”.

Detalle especial para la madre.



62 premio: Por “Llibreria Pau”

Libro de puericultura/lactancia

72 premio: Por “Clinica dental MO”

Lote productos para la higiene bucal y revisidn dental completa para la madre.
82 premio: Por “Jugueteria Ses Voltes”

Regalo de un juego para el bebé.

92 premio: Por “botiga Camamil.la, Ciutadella”

Lote de productos.

1092 premio: Por “Cristina Vila, Ciutadella”

Regalo de una pieza de ceramica.

9.- Exposicion y entrega de premios:

El Area de Salud de Menorca organizara un encuentro en un espacio publico de
Mahon (todavia por definir), con las fotografias ganadoras y finalistas del concurso. La
inauguracién de la exposicidn coincidird con la entrega de premios, el 6 de octubre de 2025.
Dia en el que se celebrardn las jornadas anuales de lactancia materna para familias.
Coincidiendo con la semana europea de la lactancia y en simultdneo con muchos municipios
de las Islas.

10.- Derecho y aceptacion de las bases:

La aceptacién de las bases autoriza al Area de Salud de Menorca a utilizar las
fotografias enviadas para su posterior exposicion en los diferentes edificios sanitarios y areas
hospitalarias.

Se reserva el derecho a poder ser usadas en congresos o sesiones clinicas, formaciones en
lactancia materna, o cualquier drea docente.

La participacion en el Concurso conlleva la cesidn a favor de la organizacidn por parte de los
concursantes, de los derechos de reproduccion y exposicidn sobre las obras fotograficas,
siempre que se utilicen para la promocidn de la lactancia materna y sin dnimo de lucro.



