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IV JORNADA DE 
LACTÀNCIA MATERNA

Dilluns, 17 d’octubre de 2022
Saló d’actes de l’Hospital Mateu Orfi la (Maó)
De 9 a 13 hores

Presentació de les jornades.

Ponència: «Lactància informada, lactància respectada» a càrrec d’Ángeles Hernán-
dez, TCAE de la Unitat d’Infermeria Materno-Infantil de l’Hospital Mateu Orfi la (Maó), 
impulsora de la guia BPSO de Lactància Materna, i Nuria Riudavets, llevadora de 
l’Àrea de Salut de Menorca.

Ponència: «Primera visita: un món desconegut» a càrrec de Mariola Luque, infermera 
de pediatria del CS Dalt Sant Joan (Maó).

Ponència: «Lactància suplementada: respectant l’establiment de la lactància» a 
càrrec de Patricia López, infermera especialista en pediatria de la Unitat d’Infermeria 
Materno-Infantil de l’Hospital Mateu Orfi la (Maó), col·líder de la guia BPSO de 
Lactància Materna, i Clara Nieto, llevadora de l’Àrea de Salut de Menorca i impulsora 
de la guia BPSO de Lactància Materna. 

Pausa i cafè.

Ponència: «Esquerdes de mugró: prevenir i curar, exploració d’alternatives» a càrrec 
d’Isa Aragón, llevadora de l’Àrea de Salut de Menorca, IBCL, impulsora de la guia 
BPSO de Lactància Materna.

Ponència: «Factors mecànics i estructurals que poden afectar la lactància» a càrrec 
d’Adriana Alambillaga, fi sioterapeuta de l’Àrea de Salut de Menorca, i Sofi a Moll 
Benejam, fi sioterapeuta del Servei de Desenvolupament Infantil i Atenció precoç 
(SEDIAP) de Menorca.

Ponència: «IHAN a l’Àrea de Salut de Menorca, en quin punt estem?» a càrrec del 
doctor Txema Coll, director mèdic d’Atenció Primària de l’Àrea de Salut de Menorca, 
i Marga Cases, coordinadora d’infermeria d’Atenció Primària de l’Àrea de Salut de 
Menorca, i Belén Conchillo, infermera de pediatria del CS Dalt Sant Joan (Maó).

Clausura de les jornades.

9.00-9.15 

9.15-9.45 

9.45-10.15 

10.15-10.45 

10.45-11.15 

11.15-11.45 

11.45-12.15 

12.15-12.45 

12.45-13.00 



IV JORNADA DE 
LACTANCIA MATERNA

Lunes, 17 de octubre de 2022
Salón de actos del Hospital Mateu Orfi la (Maó)
De 9 a 13 horas

PROGRAMA DE LA SESIÓN PARA PROFESIONALES 

Presentación de las jornadas.

Ponencia: «Lactancia informada, lactancia respetada» a cargo de Ángeles 
Hernández, TCAE de la Unidad de Enfermeria Materno-Infantil del Hospital Mateu 
Orfi la (Maó), impulsora de la guía BPSO de Lactancia Materna, y Nuria Riudavets, 
comadrona del Área de Salud de Menorca.

Ponencia: «Primera visita: un mundo desconocido» a cargo de Mariola Luque, 
enfermera de pediatría del CS Dalt Sant Joan (Maó).

Ponencia: «Lactancia suplementada: respetando el establecimiento de la lactancia» 
a cargo de Patricia López, enfermera especialista en pediatría de la Unidad de En-
fermería Materno-Infantil del Hospital Mateu Orfi la (Maó), colíder de la guía BPSO 
de Lactancia Materna, y Clara Nieto, comadrona del Área de Salud de Menorca e 
impulsora de la guía BPSO de Lactancia Materna. 

Pausa y café.

Ponencia: «Grietas de pezón: prevenir y curar, exploración de alternativas» a cargo 
de Isa Aragón, comadrona del Área de Salud de Menorca, IBCL, impulsora de la guía 
BPSO de Lactancia Materna.

Ponencia: «Factores mecánicos y estructurales que pueden afectar a la lactancia» 
a cargo de Adriana Alambillaga, fi sioterapeuta del Área de Salud de Menorca, y 
Sofi a Moll Benejam, fi sioterapeuta del Servicio de Desarrollo y Atención Temprana 
(SEDIAP) (SEDIAP) de Menorca,.

Ponencia: «IHAN en el Área de Salud de Menorca, ¿en qué punto estemos?» 
a cargo del doctor Txema Coll, director médico de Atención Primaria del Área de 
Salud de Menorca, y Marga Cases, coordinadora de enfermeria de Atención Primaria 
del Área de Salud de Menorca, y Belén Conchillo, enfermera de pediatría del CS Dalt 
Sant Joan (Maó).

Clausura de las jornadas.
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