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La VI Jornada Programa Pacient Actiu tiene la finalidad de ser un foro de intercambio de experiencias
entre pacientes y profesionales y a la vez seguir impulsando en las Islas Baleares el rol activo de los
pacientes cronicos por medio de dicho programa.

Destinatarios

@ Pacientes crdnicos y personas que estén interesadas en el Programa Pacient Actiu.
@ Asociaciones de pacientes cronicos.
o Profesionales de la salud de los diferentes ambitos de la atencion sanitaria.

Objetivos

@ Describir los avances en el Programa Pacient Actiu desde la 11l Jornada.

o Debatir los pacientes, las asociaciones de pacientes y los profesionales sobre determinadas
enfermedades que forman parte del Programa.

o Reforzar los vinculos y la solidaridad de los pacientes activos formadores, de los cuidadores
activos formadores y de los profesionales implicados en el Programa.

Sedes

@ Mallorca: salon de actos del Hospital Universitario Son Llatzer. Ctra. Palma-Manacor (Ma-15), PK
4 (Palma).

o Menorca: salon de actos del Hospital Mateu Orfila. Ronda de Malbuger, 1 (Mag).

o lhiza: salén de actos 2 del edificio J del Hospital Can Misses. C/ de Corona, s/n (Eivissa).

La Jornada podra seguirse en el canal de YouTube del Programa Pacient Actiu.

Redes sociales

@pacientactiuib (#6jpactib) l@' @pacientactiu_ib n Pacient Actiu 1B

Fecha
Viernes 19 de abril de 2024.

Inscripcion

o Profesionales sanitarios del Servicio de Salud de las Islas Baleares: desde el Portal de Servicios
al Personal de la intranet (intranet.caib.es): Formacion Ibsalut > Formacion direccion asistencia
sanitaria. Servicio de Salud > Edicion 322-VI Jornada Pacient Actiu de les llles Balears.

= Pacientes cronicos, miembros de asociaciones de pacientes y otras personas interesadas: por
medio del cuestionario disponible clicando aqui.

La inscripcion es gratuita. Aunque la capacidad de cada sede es limitada, las personas inscritas
pueden considerarse admitidas desde el momento en que se inscriban en la jornada. En
consecuencia, no se confirmard particularmente cada inscripcion. La fecha maxima para la
inscripcion es el 15 de abril de 2024.



https://forms.office.com/e/ZdpEiXkgxN

Las asociaciones participantes que quieran disponer de una mesa informativa deben escribir a
sscc.observatoripacients@ibsalut.es antes del 12 de abril de 2024.

Organizacién
Servicio de Salud de las Islas Baleares.

Comité Organizador

o

Joana Bauza Plomer, paciente activa formadora y miembro de la Comisién Técnica Autonémica
del Programa Pacient Actiu de las Islas Baleares.

Angels Busquet Colell, paciente activa formadora y miembro de la Comision Técnica Autonémica
del Programa Pacient Actiu de las Islas Baleares.

Yolanda Caceres Teijeiro, enfermera de atenciéon primaria de Mallorca y miembro del equipo
coordinador del Programa Pacient Actiu de las Islas Baleares.

Nuria Caravaca Sendra, enfermera de la Unidad de Desarrollo de la Historia Clinica Electrénica
de Atencién Primaria y miembro de la Comision Técnica Autondmica del Programa Pacient Actiu
de las Islas Baleares.

Margarita Casas Sanchis, coordinadora de equipos de enfermeria de atencion primaria del Area
de Salud de Menorca y miembro de la Subcomision del Programa del Area de Salud de Menorca.

Francisca Cifre Perello, técnica en cuidados auxiliares de enfermeria del Centro de Salud
Arquitecte Bennazar (Palma) y miembro del equipo de implementacién del Programa Pacient
Actiu de las Islas Baleares.

Yolanda Fernandez de Dios, paciente activa formadora y miembro de la Comisién Técnica
Autondémica del Programa Pacient Actiu de las Islas Baleares.

Ana Belén Francisco Pérez, enfermera gestora de casos de los centros de salud Sant Antoni de
Portmany y Sant Josep de sa Talaia (Ibiza) y miembro de la Subcomision del Programa en el
Area de Salud de Ibiza y Formentera.

M. Llucia Moreno Sancho, enfermera de atencion primaria de Mallorca y miembro del equipo
coordinador del Programa Pacient Actiu de las Islas Baleares.

Jaumeta Pou Pou, directora adjunta de enfermeria del Hospital Sant Joan de Déu Inca y referente
de la Subcomision del Programa en el Hospital Sant Joan de Déu Inca.

Patricia Roa Diez, enfermera de atencién primaria de Mallorca y miembro del equipo coordinador
del Programa Pacient Actiu de las Islas Baleares.

Ana Maria Sdnchez Barril, enfermera del Centro de Salud Camp Red6 (Palma) y miembro del
equipo de implementacién del Programa Pacient Actiu de las Islas Baleares.

M.2 José Sastre Perea, enfermera del Centro de Salud Coll d’en Rabassa (Palma) y miembro de
la Comision Técnica Autondmica del Programa Pacient Actiu de las Islas Baleares.

Tolo Villalonga Mut, enfermero de la Unidad de Programas del Gabinete Técnico de la Gerencia
de Atencién Primaria de Mallorca en la transferencia del conocimiento visual.
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Recepcioén y entrega de material.

Inauguracion, a cargo de Javier Urefia Morales, director general del Servicio de Salud de
las Islas Baleares; Soledad Gallardo Bonet, gerente del Hospital Universitario Son Llatzer,
y Juana Maria Cap6 Monjo, paciente activa formadora del Area de Salud de Menorca.

Concurso «Feim caliu amb pacient actiu», presentado por los pacientes activos
formadores Lluch Steegmann Zaforteza y José Miguel Bisquerra Venegas.

Mesa «Hablemos de las enfermedades del corazdn», moderada por Verénica Garcia
Cernuda, de la Escuela Cantabra de Salud; Andreu Grau Sepulveda, cardidlogo adjunto
del Servicio de Cardiologia del Hospital Universitario Son Espases; Rosa Vives Cifre,
paciente activa formadora y presidenta de la Associacié d’Ajuda a ’Acompanyant del
Malalt de les llles Balears (ADAA); Margarita Arbés Carbonell, enfermera del Centro de
Salut Camp Red6 (Palma), y Simén Ruiz Valero, paciente activo formador.

«jiNos activamos con baile fitness!!», a cargo de Joy (Radostina Spasova Damyanova)
instructora de Zumba, Fabiola Moro Porto, usuaria de la Asociacién de lesién medular y
otras discapacidades fisicas de las Islas Baleares (ASPAYM), e Ivan Garcia Moreno,
educador social de la Associacié Balear d’Esclerosi Multiple (ABDEM).

Almuerzo saludable.

Ponencia «Dejemos que los pacientes ayuden», a cargo de Joan Carles March Cerda,
profesor de la Escuela Andaluza de Salud Publica.

Presentacioén del libro Caminando con la artritis. Nuestras experiencias, a cargo de la
autora, Isabel Pérez Fernandez, presidenta de la delegacion de ConArtritis-Mallorca y
paciente activa formadora.

Conclusiones, a cargo de Manuela Garcia Romero, consejera de Salud del Gobierno de
las Islas Baleares; Estefania Serratusell Sabater, subdirectora de Atencién a la Cronicidad,
Coordinacion Sociosanitaria y Enfermedades Poco Frecuentes del Servicio de Salud de
las Islas Baleares, y Susana Catalina Torres Maya, paciente activa formadora del Area de
Salud de Ibiza y Formentera.

Obra de teatro «La consulta del doctor Melquiades remasterizada», de la compafiia
Actius.

Clausura de la Jornada.

Exposicion fotografica «El Programa Pacient Actiu per a mi és...» en el pasillo izquierdo, delante de
las aulas, del Area Docente del Hospital.

Infografias de la Jornada: Tolo Villalonga Mut, enfermero de la Unidad de Programas del Gabinete
Técnico de la Gerencia de Atencién Primaria de Mallorca en la transferencia del conocimiento visual.
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